
 
 

 

REGOLAMENTO SULL'USO DEGLI SMARTPHONE DURANTE L'ORARIO SCOLASTICO 
E PROCEDURA DI CUSTODIA TRAMITE ARMADIETTI DI CLASSE 

  

PREMESSA 

Negli ultimi anni numerosi studi scientifici – tra cui rapporti dell’OCSE, dell’Organizzazione 
Mondiale della Sanità e dell’Istituto Superiore di Sanità – hanno evidenziato i rischi derivanti 
da un uso eccessivo o scorretto degli smartphone da parte di bambini e adolescenti. Tali 
rischi comprendono calo della concentrazione, peggioramento del rendimento scolastico, 
riduzione della qualità del sonno, isolamento sociale e sviluppo di comportamenti di 
dipendenza digitale. 

Le circolari ministeriali n. 5274/2024 e n. 3392/2025 hanno pertanto ribadito la necessità di 
vietare l’uso dei telefoni cellulari durante l’attività scolastica (salvo specifiche eccezioni), 
demandando alle scuole l’adozione delle misure organizzative più idonee per assicurare il 
rispetto di tale divieto. 

Come comunità educante, la nostra scuola ritiene importante: 
 

●​ garantire un ambiente di apprendimento sereno e privo di distrazioni; 
●​ tutelare la salute psico-fisica degli alunni; 
●​ favorire lo sviluppo di relazioni interpersonali dirette; 
●​ promuovere un uso consapevole e responsabile delle tecnologie digitali. 

 
Per queste ragioni, si introducono le seguenti disposizioni, applicabili a tutte le classi 
dell’Istituto. 

DIVIETO DI UTILIZZO 

È fatto divieto a tutti gli alunni dell'Istituto di utilizzare telefoni cellulari, smartphone e altri 
dispositivi elettronici personali durante tutto l'orario scolastico, sia durante le attività 
didattiche che negli intervalli. 

Tale divieto si applica: 
●​ Dalla scuola dell'infanzia alla scuola secondaria di primo grado 
●​ Durante tutte le attività curricolari ed extracurricolari 
●​ Negli spazi comuni dell'istituto (corridoi, palestra, mensa, cortile) 

 
ECCEZIONI AL DIVIETO 

L'uso del telefono cellulare resta consentito esclusivamente nei seguenti casi: 



 
●​ Quando previsto dal Piano Educativo Individualizzato (PEI) o dal Piano Didattico 

Personalizzato (PDP) come supporto per alunni con disabilità o disturbi specifici 
dell'apprendimento; 

●​ Per motivate necessità personali urgenti, previa autorizzazione del docente; 
●​ Per emergenze sanitarie o di altra natura, sotto la supervisione del personale 

scolastico. 
●​ L’eventuale utilizzo durante uscite sul territorio e viaggi di istruzione per effettuare 

riprese fotografiche o video può essere autorizzato dal Dirigente Scolastico 
esclusivamente per finalità didattiche, documentative o di approfondimento connesse 
alle attività programmate. Resta fermo l’obbligo di un uso corretto e responsabile dei 
dispositivi, nel rispetto della normativa vigente in materia di privacy, tutela 
dell’immagine e protezione dei dati personali, nonché delle indicazioni fornite dai 
docenti accompagnatori.  

 

PROCEDURA ORGANIZZATIVA - ARMADIETTI DI CLASSE 

Si richiede alle famiglie, in ottica di collaborazione educativa, di non far portare il cellulare a 
scuola agli alunni in tutti gli ordini di scuola.  
Per garantire il rispetto del divieto, qualora gli studenti della Scuola Secondaria di Primo 
Grado portino con sé il dispositivo personale, l'Istituto ha predisposto la seguente procedura: 

●​ Ogni aula delle Scuole Secondarie di Primo Grado è dotata di un armadietto con 
scomparti numerati. 

●​ All'inizio della prima ora, entro le 8.00, ciascun alunno ripone il proprio cellulare, 
spento, nello scomparto corrispondente al proprio numero di registro. 

●​ Il docente presente nell’aula assegna ad un alunno l’incarico di consegnare la chiave 
al collaboratore scolastico presente sul piano. La chiave resta, per l’intera mattinata, 
in custodia ai collaboratori scolastici del piano, in luogo sicuro e riservato. 

●​ La studentessa/lo studente che dovesse entrare eccezionalmente in ritardo dovrà 
utilizzare l’armadietto chiedendo la chiave ai collaboratori scolastici e 
riconsegnandola. 

●​ Il collaboratore scolastico consegna la chiave al docente dell'ultima ora. 
●​ Il docente apre l'armadietto e autorizza il ritiro dei dispositivi. 
●​ Ogni alunno ritira autonomamente il proprio cellulare dallo scomparto numerato.  
●​ Per le attività di scienze motorie effettuate in palestra valgano le regole definite dal 

docente.  
 

RESPONSABILITÀ E LIMITAZIONI 

●​ L'Istituto adotta ogni misura organizzativa per garantire la custodia dei dispositivi 
secondo la procedura stabilita. 

●​ Gli alunni sono responsabili di riporre correttamente il dispositivo nello scomparto 
assegnato. L’utilizzo di questa procedura è obbligatorio.  

●​ È vietato l'accesso all'armadietto senza autorizzazione. 



 
 

SANZIONI DISCIPLINARI 

Il mancato rispetto delle presenti disposizioni comporterà l'applicazione di sanzioni 
disciplinari graduate secondo il principio di proporzionalità. In caso di utilizzo del telefonino è 
previsto il ritiro temporaneo del telefono cellulare durante le ore di lezione, con annotazione 
sul registro elettronico e la successiva consegna dell’apparecchio ai genitori. All’eventuale 
ripetersi della situazione, sarà irrogata la sanzione dell’allontanamento dalla comunità 
scolastica per un giorno e l'attivazione di percorsi educativi specifici sull'uso responsabile 
delle tecnologie digitali. 

 

COMUNICAZIONI DI EMERGENZA 

Per comunicazioni urgenti durante l'orario scolastico, le famiglie potranno rivolgersi   al 
telefono fisso della scuola (0172 381096 Scuola Secondaria di I Grado di Cavallermaggiore - 
0172 89153 scuola Secondaria di I Grado di Caramagna) o alla segreteria dell'istituto (0172 
382134) 
 

RESPONSABILITÀ EDUCATIVA 

Si ricorda che l'attuazione di queste disposizioni non esaurisce il fondamentale ruolo 
educativo della scuola e della famiglia nell'educare all'uso responsabile e consapevole delle 
tecnologie digitali. 

AGGIORNAMENTO REGOLAMENTI 

Con l'adozione della presente circolare si intendono aggiornati: 
●​ Il Regolamento disciplinare degli studenti 
●​ Il Patto Educativo di Corresponsabilità 

 
Il presente regolamento approvato con delibera del Collegio Docenti n. 47 del 12/05/2026 e 
del Consiglio di Istituto n 41 del 19/05/2026  entra in vigore dal 18 maggio 2026 e dovrà 
essere sottoscritta da tutti i genitori per presa visione e accettazione. 

  

 


